
27 december Pilates 20.00 - 21.15 uur

24 december Kundalini 9.00 - 10.30 uur

3 januari Vakantie-yoga met Sjoertje  20.00 - 21.15 uur

7 januari Kundalini 9.00 - 10.30 uur

Inschrijven noodzakelijk, € 75,00 / persoon

Workshop met Klaas Stuive   10.00 - 16.00 uur

De oude wijsheid in de Upanishads

EVENEMENTENKALENDER 2017 - 2018

DECEMBER

JANUARI

1 december Vollemaanmeditatie 20.00 - 21.00 uur

Inschrijven niet noodzakelijk, € 5,00 / persoon

3 december Workshop Critical Alignment met Sari  10.00 - 13.00 uur

Inschrijven noodzakelijk, € 35,00 / persoon

Kerstvakantie  23 - 31 december  -  aangepast programma

Inschrijven noodzakelijk

28 januari Aquarian Sadhana  -  Aanvang stipt 5.00 uur

2,5 uur Kundalini yoga gevolgd door een gezamenlijk ontbijt

€ 20,00 / persoon, ook voor mensen zonder ervaring

Inschrijven wenselijk doch niet noodzakelijk

2 februari Vollemaanmeditatie 20.00 - 21.00 uur

Inschrijven niet noodzakelijk, € 5,00 / persoon

Dagworkshop hormoonyoga met Sari 10.00 - 16.00 uur

Kerstvakantie  1 - 7 januari  -  aangepast programma

Krokusvakantie  10 - 18 februari  -  aangepast programma

28 januari

FEBRUARI

14 januari Nieuwjaarsyoga yoga / 13.00 - 16.00 uur

Maak op een aangename manier kennis met een andere vorm van

yoga / Kundalini / Pilates / Vinyasa / CAY aan € 5,00

4 februari

Inschrijving noodzakelijk, € 75,00 / persoon

Korting op 10-beurtenkaart



Inschrijven noodzakelijk, € 295,00 / persoon

€ 20,00 / persoon, ook voor mensen zonder ervaring

22 april Workshop met Klaas Stuive   10.00 - 16.00 uur

De oude wijsheid in de Upanishads

Meer info op de website of bij Sari. Plaatsen beperkt.

APRIL

Paasvakantie  31 maart - 15 april  -  aangepast programma

Aquarian Sadhana  -  Aanvang stipt 5.00 uur

2,5 uur Kundalini yoga gevolgd door een gezamenlijk ontbijt

€ 20,00 / persoon, ook voor mensen zonder ervaring

Inschrijven wenselijk doch niet noodzakelijk

MEI

Inschrijven noodzakelijk, € 75,00 / persoon

Inschrijven wenselijk doch niet noodzakelijk

dinsdag 1 mei - feest van de arbeid  -  geen activiteiten

donderdag 10 mei - O.H. Hemelvaart  -  geen activiteiten

29 april Aquarian Sadhana  -  Aanvang stipt 5.00 uur

2,5 uur Kundalini yoga gevolgd door een gezamenlijk ontbijt

21 mei - Pinstermaandag  -  geen activiteiten

25 februari Aquarian Sadhana  -  Aanvang stipt 5.00 uur

2,5 uur Kundalini yoga gevolgd door een gezamenlijk ontbijt

€ 20,00 / persoon, ook voor mensen zonder ervaring

Inschrijven wenselijk doch niet noodzakelijk

25 maart

27 april Vollemaanmeditatie 20.00 - 21.00 uur

Inschrijven niet noodzakelijk, € 5,00 / persoon

2 maart Vollemaanmeditatie 20.00 - 21.00 uur

Inschrijven niet noodzakelijk, € 5,00 / persoon

25 mei Vollemaanmeditatie 20.00 - 21.00 uur

Inschrijven niet noodzakelijk, € 5,00 / persoon

16 - 18 maart Yoga weekend Boeddistische filosofie in Hoei

Inschrijven noodzakelijk, € 75,00 / persoon

11 maart Workshop hormoonyoga met Sari  10.00 - 16.00 uur

MAART



€ 20,00 / persoon, ook voor mensen zonder ervaring

Inschrijven wenselijk doch niet noodzakelijk

24 juni Aquarian Sadhana  -  Aanvang stipt 5.00 uur

2,5 uur Kundalini yoga gevolgd door een gezamenlijk ontbijt

€ 20,00 / persoon, ook voor mensen zonder ervaring

Inschrijven wenselijk doch niet noodzakelijk

Informatie op de website van Tula of bij Sari of Wim

Zomervakantie  30 juni - 31 augustus  -  aangepast programma

13 - 20 juli Yogaweek in Finland

Informatie op de website van Tula of bij Sari of Wim

27 juli - 3 augustus Yogaweek in Finland

JUNI

JULI - AUGUSTUS

27 mei Aquarian Sadhana  -  Aanvang stipt 5.00 uur

2,5 uur Kundalini yoga gevolgd door een gezamenlijk ontbijt


