
 

YOGA VOOR OUDER & KIND 

 
Een absolute aanrader voor elke ouder, grootouder en zijn / haar oogappel. 

Een ontspannend uurtje waar (groot)ouder en kind van en met elkaar kunnen 

genieten, en kennis maken met yoga. 

Leeftijd : 4 – 10 jaar 
 

Telkens op zondag van 10.00 tot 11.15 uur 
11 september, 9 oktober en 27 november 2022 

15 januari, 5 februari, 19 maart en 7 mei 2023 
 
 

Inschrijven noodzakelijk, plaatsen zijn beperkt. 

 

 

Prijs : € 20,00 / workshop / koppel 

 
Workshops gaan door vanaf 4 inschrijvingen ( koppels ) 

 

   

 

 
Villerslei 45, 2900 Schoten. 

Telefoon Sari : 0473 128 683                      Mail : sari@yoga-academie.be 


